
0,034 0,037
200 0,19 0,20
250 0,16 0,17
300 0,13 0,14

Stender 
dimensjon

Isolasjonens -verdi      
W/(mK)

Orienterende U-verdi (W/(m2K)) i 
bindingsverk av I-profiler

Tabell verdier hentet fra byggdetaljblad 
417.012 fra SINTEF Byggforsk. Forutsatt 
vindsperre av papp, gips e.l. For vindsperre av 
12 mm porøse trefiberplatre kan U-verdien 

reduseres med  0,01 W/(m2K). 


